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	FEVRIER  2007


	tél : 02 98 70 28 72      -      Courriel : cap.accueil@wanadoo.fr      -       Site: http://www.cap-accueil.com


Les activités hebdomadaires

	
	ATELIERS
	Horaires
	Lieux

	Lundi
	Informatique

Anglais (conversation)
Dessin - Peinture
Broderie – Patchwork

Théâtre (5 et 19 février)
	9h30 – 11h30

10h - 11h30
14h - 16h
14h - 17h30

17h45 - 19h45
	Cybercommune Plouhinec

Ancienne perception - Audierne
Ancienne perception - Audierne
Salle Marthe Pierre – Audierne

Ancienne perception - Audierne

	Mardi
	Anglais (débutants)
 Scrabble
Travaux manuels
	10h - 11h30
14h30 
14h 
	Ancienne perception - Audierne
Ancienne perception - Audierne
Salle Marthe Pierre - Audierne

	Mercredi
	Randonnée (écureuil)
Breton (Étude de textes)
Breton Mervent niveau 1
	14h30
17h30
18h30 – 20h
	Voir programme mensuel
Ancienne perception - Audierne
Maison des Associations - Plouhinec

	Jeudi
	Breton Mervent niveau 4
Bridge
Breton Mervent niveau 2
Breton Mervent niveau 3

Danses bretonnes
	10h – 11h15
14h
19h – 20h30
20h30 – 21h30
20h30 – 23h15
	Ancienne perception - Audierne
Ancienne perception - Audierne
Maison des Associations - Plouhinec
Maison des Associations - Plouhinec
Salle du Tennis de Table - Esquibien

	Vendredi
	Informatique

Randonnée (léopard)
	9h30 – 11h30

14h
	Cybercommune Plouhinec

Voir programme mensuel


CAP ACCUEIL   infos
►Permanence mensuelle  Elle aura lieu le samedi 3 à l’ancienne Perception, rue Lamartine

► Assemblée Générale Elle aura lieu à la salle communale de Plogoff le 4 février à 16 heures.

 Appel à candidatures pour le C.A !  Tous ceux qui souhaitent s’investir dans l’association sont invités à présenter leur candidature

► Sortie théâtre Rencontre exceptionnelle avec ARIANE MNOUCHKINE le lundi 5 février au théâtre de Cornouaille à 19 h.  Entrée libre. Pour les co-voiturages, veuillez contacter Paulette au 02 98 70 14 24 avant le 1er février.

► Voyage « randonneurs »  Il aura lieu, du 17 au 26 mai 2007. Le lieu retenu est un centre de vacances à Alleyras dans la Haute Loire (source de l’Allier). Les derniers candidats doivent se manifester rapidement au 02 98 74 91 65 ou maurice.boucher3@wanadoo.fr (il reste une dizaine de place).

► Atelier «Théâtre»  Les dates retenues sont les  5 et 19 février.
► Soirée cinéma  Réservez votre  soirée du 10 février dès 18h : 

 

         2 films + collation-rencontre avec le réalisateur.
18 h00 :   FAUT-IL AIMER  MATHILDE ? d’Edwin Baily (le réalisateur du feuilleton « Petits meurtres en famille »)

19h30  :  Collation-rencontre avec le réalisateur.

20h30  :  RACHIDA de Yamina Bachir-Chouick 

tarif soirée complète (2 films/collation) : 15 euros. 

Un film au choix : 4 euros.

► Voyage autour du Larzac Le séjour itinérant autour du Larzac se fera du 2 au 8 septembre. Pour les personnes inscrites à ce séjour une réunion est organisée le 28 février à 10 h à l’ancienne perception. 

► En prévision : Soirée dégustation d’huîtres et muscadet le samedi 3 mars à l’abri du marin à Poulgoazec. 

► En prévision : Avis aux amateurs de tarot essai de relance de l’atelier, se renseigner auprès de Sébastien, Jocelyne ou Benjamin.
► Randonnée : Appel aux volontaires marcheurs de Cap-Accueil, pour 2 chantiers de débroussaillage .

Le 3 mars 2007 commune de Guiler sur Goyen et le 17 mars commune de Tréogat. Nourriture assurée par les organisateurs. Tous renseignements et inscription auprès de Jean-Pierre Volant. 

Les randonnées

	Vendredi : départ à 14 h,   Mercredi : départ à 14 h 30

*(Ecureuil : 6-8 km,  Léopard : 8-12 km, Grand Léopard : plus de 12 km)           
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	      Date
	Rando 
	Lieu de départ
	*
	                Responsables
	


	FEVRIER 07
	 
	 
	 
	 
	

	Vendredi 2
	CLEDEN CAP SIZUN
	14h Chapelle de Langroas
	E.L.
	Eugène et Mimi
	

	Mercredi 7
	PLOUHINEC
	14h30 Place Jean Cosquer
	E
	Yvette et Josiane
	

	Vendredi 9
	POULLAN
	14h Parking Pointe de la Jument
	E.L.
	J.François Normant - A.MariePlouhinec
	

	Mercredi 14
	PONT-CROIX
	14h30 Place de la République
	E
	Michel et Nicole
	

	Vendredi 16
	POULDREUZIC
	14h Parking du Bourg
	E.L.
	Olga-Bernard et Evelyne Mutel
	

	Mardi 20
	BRASPARTS
	8h Parking poste Audierne
	GL
	Maurice et Michèle
	

	 
	 
	9h15 Salle polyvalente Brasparts
	 
	 
	

	Mercredi 21
	PLOUHINEC
	14h30  Criée de Poulgoazec
	E
	Aline et Henri
	

	Vendredi 23
	PRIMELIN
	14h Parking St Tugen
	E.L.
	Alain Bain et Sacha
	

	Mercredi 28 
	CLEDEN CAP SIZUN
	14h30  Parking de la Pointe du Van
	E
	Danielle et Yvelyne
	


